Zorbaligi Onlemek Icin Ailelere

Tavsiyeler

«  Zorba davranislari cezalandirmayin,
destek vermeyin.
« Zorba davranisin nedenine odaklanin ve
cocugunuzla birlikte bu soruna ¢6ziim
bulun.
« Cocugunuzun popiiler olmasi yoniindeki
distincelerinizi cocugunuza
yansitmaktan kacinin.
« Okul yonetimi ve ogretmenlerle iletisimde
olun.
. Cocugun kendisini koruyamamasi
yonlinde olumsuz elestirilerden,
yargilardan ve varsayimlardan kacinin.
. Cocugunuzun o6zglivenini gelistirici
aktivitelere (spor ve sanat) 6nem verin.
« Ona deger verdiginizi gosterin, kosulsuz
sevin.

. Ben dilini kullanin ve empati yapin !
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Bu icerik, 2023-2024 egitim 6gretim yil icin Sanliurfa
ilinde belirlenen yerel hedefin egitim kurumlarinda planh,
standart ve siirdiriilebilir olarak sunulabilmesi amaciyla

Birecik RAM'da olusturulan komisyon tarafindan

hazirlanmistir.
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Akran Zorbaligi Nedir ?

Bir veya bir grup cocugun ayni yas
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Akran zorbaliginin yayilim
alanlarindan birisi de sosyal

bundaki bi birden fazl . medyadir.
rubundaki bir veya birden fazla cocudaq,
Sk; fl ist yt'k larak q.k I?'k GG Siber zorbalik: teknoloji aracihigiyla
asith ve sistematik olara sikolojik, e T ;
. . i P ) Gosteri yapma ya da sert gdriinmeyi bir kisiyi rahatsiz etmek, taciz etmek,
fiziksel ya da cinsel siddet uygulamasidir. isteme )
C . b d d balis : tehdit etmek, utandirmak veya hedef
ocugunuz u urumda  zorbaliga ; o : <
. J . 9 Baskal insanlan incitmenin dogru gosteren paylasimlarin yapilmasidir.
ugruyor veya bir baskasina karsi oldugunu diistinme,

zorbaca davranislar sergiliyor olabilir. Ebeveynleri tarafindan evde siirekli

cezalandiriimalari,

Ebeveynler, onlara (zorbalara) veya
birbirlerine karsi siddet kullanmalari,
Baska birisi tarafindan  zorbaliga
ugramalari,

Popililer ve lider olma istegi nedeniyle

zorbaliga basvurabilirler.

Akran Zorbaligi Ornekleri

Cocuklar arasindaki bireysel farklarin Sosyal medya ve sanal oyunlarda

- Alay etme - . ..
Y ' taninmamasi, goriilen siber zorbalikla miicadele

- Fiziksel 6zelliklerle dalga ge¢cmek - : : . o
RIS Cocuklara gereken 6nemin verilmemesi, etme konusunda ailelere biiyiik gorev

+ Kiicimseyici sozler, Gerekli rehberligin yapilmamasi, diismektedir.  Aileler  cocuklarini

+ Dedikodu yopmak, (O Tl Cla ke I S RN ROt lcs58  bilincli teknoloji kullanimi konusunda

- Esyalarina ve parasina el koymak,

N o tedbirleri, egitmeli ve sanal ortamdaki
+ Odevlerini zorla yaptirmak, Akran grubu, tehlikelere karsi 6nlem almalidiriar.
- Gormezden gelmek. Tool V)
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